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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim -
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

SCENARIUSZ LEKCJI JPJO

Temat: O rejestrach, eufemizmach i jezykowym tabu

METRYCZKA ZAJEC

/' POZIOM ) B2/Cl

(© czAS TRWANIA ) 90 min

(((@ FORMA ) stuchanie + praca z tekstem + modut gramatyczny + analiza stownictwa +
' ~ projekt grupowy

MATERIALY )

e podcast zmgr Izabelg Jach
POLKAst odc. 7. Polski bez cenzury; krotkie fragmenty:
e ok.8-12 min - lektor jako ,,saper”, rozne rejestry jezyka
e ok.14-20 min — tabu moéwienia o cielesnosci i bliskosci

e karta pracy
e tablica/flipchart
e markery

(@) CELE OG(')LNE)

e przypomnienie osobom uczacym sie roznych rejestrow polszczyzny na przyktadzie
codziennych sytuacji uczelnianych i pozauczelnianych (np. dziekanat vs. pub)
e zapoznanie grupy z eufemizmami w kontekscie tabu bliskosci i cielesnosci oraz

wulgaryzmow

e utrwalenie form grzecznosciowych

* rozwijanie sprawnosci rozumienia ze stuchu na autentycznym materiale (rozmowie
w podcascie)
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Scenariusze lekcji JPJO powstaty w ramach projektu ,,Polski miedzy jezykami”
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim -
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

SCENARIUSZ LEKCJI JPJO

Temat: O rejestrach, eufemizmach i jezykowym tabu

METRYCZKA ZAJEC

(@) CELE SZCZEGOLOWE. 0SOBA UCZACA SIE POTRAFI)

e wyjasni¢ metafore ,,lektora jako sapera” w kontekscie nauki jezyka polskiego

e dobrac odpowiedni rejestr do sytuacji (np. dziekanat vs. pub) oraz do rozmowcy

e sformutowac uprzejma prosbe, uzywajac form grzecznosciowych (Czy mégtby pan...;
Chciatbym prosic o...)

e zidentyfikowac i poprawnie zastosowac eufemizmy w sytuacji o zabarwieniu
emocjonalnym

e rozroznic luki rejestrowe w stownictwie dotyczacym cielesnosci

. J

Scenariusze lekcji JPJO powstaty w ramach projektu ,,Polski miedzy jezykami”
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim -
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

PRZEBIEG ZAJEC

!I FAZA WPROWADZAJACA | OK. 15 MIN )

* Rozgrzewka jezykowa (burza mozgow): lektor/ka zapisuje na tablicy wyrazy
dziekanat vs. pub/bar; pyta grupe, jakich stow uzytaby do powitania, podziekowania i
pozegnania w obu miejscach; pomysty zapisuje na tablicy w dwoch kolumnach —
kontrast bedzie punktem odniesienia w trakcie catych zajec

e Wprowadzenie okreslenia ,,lektor jako saper”: krotka rozmowa na forum:
Dlaczego nauczyciel jezyka musi czasem ostrzegac przed ,,minami jezykowymi”?

e Stownictwo kluczowe:

CWICZENIE 1
Dopasowanie kluczowych pojec odcinka (eufemizm, rejestr, tabu, saper) do definicji
(karta pracy); wspolne sprawdzenie i gtosne przeczytanie stow przed stuchaniem.

1:B,2:C,3:A,4:D Q

ST T

e Wprowadzenie do tematu: przedstawienie goscini odcinka — mgr Izabeli Jach,
stypendystki NAWA, oraz gtownej tezy rozmowy

2 FAZA REALIZACYJNA (SEUCHANIE I PRACA Z TEKSTEM) | OK. 55 MIN )

Wskazowka. Jesli tempo wypowiedzi w nagraniu jest za szybkie dla grupy,
warto odtworzy¢ fragment dwukrotnie lub z predkoscig 0.85x—0.9x.

\. J
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim ,WZ’G

Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

PRZEBIEG ZAJEC

CWICZENIE 2.

Lektor/ka najpierw czyta z grupa pytania z CW. 2., potem odtwarza fragment
podcastu o ,,pracy sapera” i roznych rejestrach jezyka. Osoby uczace sie wykonuja
CW. 2. Krétka weryfikacja odpowiedzi na forum i zapis gtéwnej tezy na tablicy.

przyktadowe odpowiedzi: 1: Bo stowa uzyte w niewtasciwym kontekécie
dziatajg jak ,,miny" — mogg urazi¢ rozmdwce lub postawic¢ studenta w \
niezrecznej sytuacji; lektor ,,rozbraja" je, ostrzegajac przed nimi i zwraca
uwage na to, ze w codziennej komunikacji bardzo wazny jest rejestr jezyka,
czyli kontekst, w jakim uzywamy danego stownictwa; 2: Poprzez ¢wiczenia
komunikacyjne, pokazujace rdzne rejestry jezyka oraz poprzez wprowadzanie
eufemizmow ukazujacych alternatywne wyrazenie swoich mysli.

CWICZENIE 3.

Lektor/ka najpierw czyta z grupa zdania z CW. 3. (prawda/fatsz) i wyjasnia trudne
stowa, potem odtwarza fragment o tabu cielesnosci. Pytania pomocnicze: Skqd
pochodzi stowo ,,matzonkowac” i dlaczego spodobato sie rozméwcom? Do ktdrego
Jjezyka goscini poréwnuje uzycie stynnego polskiego ,,stowa na k” w funkcji
przecinka? Sprawdzenie w parach, a nastepnie na forum.

1:P2:F3:F4:F5:P6:P
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Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

PRZEBIEG ZAJEC

CWICZENIE 4.

Osoby uczace sie poznaja popularne eufemizmy ,,stowa na k” (kurcze, kurde
blaszka, kuzwa...) i wstawiaja je w zdania wyrazajace zdenerwowanie lub
zdziwienie. Cwiczenie oswaja z emocjonalna warstwa polszczyzny w bezpiecznej,
humorystycznej formule — warto przeczytac zdania na gtos z odpowiednig intonacja.
Sprawdzenie na forum; lektor/ka moze dopytac grupe, jakie ,,bezpieczne
przeklenstwa” istniejg w ich jezykach.

przyktad 1: kurcze pieczone/kuzwa; 2: o kurczaki; 3: kurde blaszka (mozliwe
inne poprawne kombinacje, rdwniez te spoza nagrania jesli s znane osobom
uczacym sie np. o matko! o rany!)

CWICZENIE 5.

Lektor/ka omawia z grupa trzy poziomy formalnosci przy tworzeniu proshy (Czy
magtby pan...; Cheiatbym prosic o...; MoZesz...?). Nastepnie osoby uczace sie
przeksztatcajg prosby w rejestrze potocznym na wersje oficjalne. To ¢wiczenie
utrwala tryb przypuszczajacy w funkcji grzecznosciowej i przygotowuje do
komunikacji w sytuacjach oficjalnych i urzedowych (dziekanat, korespondencja
formalna). Sprawdzenie na forum z gtosnym przeczytaniem — ponownie warto
zwroci¢ uwage uczacych sie na odpowiednia intonacje.

przyktadowe odpowiedzi: 1: Czy mdgtby pan / mogtaby pani poda¢ mi ten
dokument? 2: Czy mogtby pan / mogtaby pani to sprawdzi¢? 3: Czy mdgtby
pan / mogtaby pani chwile poczekac? / Prosze o chwile cierpliwosci...

\. J

Scenariusze lekcji JPJO powstaty w ramach projektu ,,Polski miedzy jezykami”
realizowanego na UwB ze srodkow NAWA.




POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim A4

4
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

PRZEBIEG ZAJEC

CWICZENIE 7.

Osoby uczace sie porzadkuja okreslenia dotyczace bliskosci w dwéch skrajnych
rejestrach (wysoki/biologiczny i niski/rynsztokowy) — sSrodkowa kolumna tabeli
celowo pozostaje pusta, bo ilustruje omawiang w podcascie luke: w polszczyznie
brak neutralnego okreslenia dla cielesnosci i aktu mitosnego. Czes¢ okreslen (np.
kochac sie, pojs¢ do tézka) jest trudna do jednoznacznego przypisania i wtasnie ta
dyskusyjnosc jest wartoscig ¢wiczenia. W drugiej czesci osoby uczace sie
wymyslaja wtasne stowo pasujace do ,,rejestru srodka” (w podcascie pada
propozycja matzonkowac) — to moment na kreatywnos$¢ i Swietny materiat do
rozmowy do dyskusji w parach. Sprawdzenie na forum potaczone z dyskusja.

!

1: rejestr wysoki — stosunek ptciowy, akt seksualny; 2: rejestr niski — rznac,
pieprzy¢; 3: dyskusyjne (pomiedzy rejestrami) — kochac sig, przespac sie
z kims, péjs¢ do tozka; warto zacheci¢ osoby uczace sie do podania innych
przyktadow, ktore sg im znane

Komentarz. Izabela Jach podkresla w rozmowie, ze rejestr jezykowy to nie
kwestia ,,dobrych” i ,,ztych” stow, lecz dopasowania do sytuacji i rozmowcy
— réwniez tam, gdzie polszczyzna nie oferuje wygodnego ,,srodka” (jak w
nazewnictwie cielesnosci). Warto to podkreéli¢ przy sprawdzaniu CW. 7.

\. J
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

PRZEBIEG ZAJEC

1 FAZA PODSUMOWUJACA (PRODUKCJA JEZYKOWA) | OK. 18 MIN )

CWICZENIE 8. PROJEKT
Lektor/ka dzieli grupe na 3-osobowe zespoty. Kazdy zespot przygotowuje krotki (ok.
1 min) ,poradnik przetrwania” dla nowego studenta zagranicznego, ostrzegajacy
przed ,,minami jezykowymi” w wylosowanym lub przydzielonym kontekscie.
o Zespot 1 (dziekanat/urzad): Jak grzecznie prosic i zatatwiac sprawy formalne?
e Zespot 2 (bar/znajomi): Jak by¢ ,,spoko”, nie urazajac nikogo?
o Zespot 3 (tematy tabu): Jak taktownie rozmawiac na delikatne tematy
(cielesnosg, bliskos¢, emocie, zdrowie)?
Poradnik musi zawierac elementy z checklisty na karcie pracy (CW. 6.— 7.): co
najmniej 2 eufemizmy, 1 zdanie w wersji potocznej i oficjalnej (ten sam komunikat)
oraz 1 forme grzecznosciowa.

CWICZENIE 9. (CWICZENIE REFLEKSYINE)

Osoby uczace sie samodzielnie koncza zdania na karcie pracy. Chetne osoby dziela
sie jedng odpowiedzig na forum — poréwnanie ,,min” z rdznych jezykdw moze
okazac sie cennym elementem podsumowania i powrotem do metafory sapera

z poczatku zajec.

odpowiedzi indywidualne - kazda przemyslana odpowiedz jest poprawna O
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim %2%
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

PRZEBIEG ZAJEC

e Wariant A. ,,towca mocnych stow”. Przez najblizszy tydzien zwracaj uwage na
sytuacije, w ktorych Polacy przeklinaja lub uzywaja wulgaryzmow. Zanotuj,
w jakich sytuacjach to robig i jakie emocje w ten sposob wyrazaja. Przygotuj
krétkie sprawozdanie (5-6 zdan).

e Wariant B. ,,Powiedz to inaczej”. Wybierz 3 stowa lub wyrazenia, ktérych nie
wypada uzywac w kazdej sytuacji. Znajdz ich tagodniejsze odpowiedniki
i napisz, kiedy mozna uzyc kazdej z tych form. Podaj krotkie przyktady.

Wskazowki dodatkowe

e Przy temacie tabu (cielesnosci) warto podkresli¢ réznice kulturowe
miedzy Polska a bardziej ,liberalng” Francja — goscini wspomina o tym
wyraznie w podcascie.

e Jesli tempo wypowiedzi w nagraniu jest za szybkie dla grupy, warto
odtworzy¢ trudniejsze fragmenty z predkoscia 0.85x—0.9x.

o Modut grzecznoéciowy (CW. 5.) mozna tez wykorzysta¢ samodzielnie -
jako rozgrzewke na zajeciach poswieconych korespondencji formalne;.

e Przed zajeciami warto zweryfikowac doktadne minutaze fragmentéw
z finalng wersja nagrania.

\. J
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Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

CWICZENIE 1.
Dopasuj stowo do definicji.

Temat lub stowo, ktorego unika sie
Eufemizm w rozmowie ze wzgledu na normy
obyczajowe.

tagodniejsze, ,,bezpieczne” stowo
Rejestr jezykowy zastepujace wulgaryzm lub drazliwe
okreslenie.

Sposdb mowienia dostosowany do
Tabu sytuacji i rozmowcy (np. oficjalny lub
potoczny).

4
Tutaj jako metafora: osoba, ktora
Saper ostroznie ,,rozbraja” niebezpieczne
miejsca, by nikomu nic sie nie stato.

ODPOWIEDZI: 1: | 2: | 3: | 4:
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim ;3/,;@;
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

CWICZENIE 2.
Postuchaj fragmentu podcastu i odpowiedz krotko na pytania.
1. Dlaczego goscini porownuje prace lektora JPJO do sapera, ktory pomaga
studentom omija¢ miny jezykowe?

2. W jaki sposab, w opinii goscini podcastu, mozna poruszac temat potocyzmow
i wulgaryzmow na zajeciach JPJO?

\. J
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Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

CWICZENIE 3.
Postuchaj fragmentu (ok. 26-33 min) i zaznacz, czy ponizsze zdania sa zgodne
z trescia podcastu.

Wedtug goscini podcastu w jezyku polskim
cielesnos¢ pozostaje tematem tabu - raczej sie
0 nim nie rozmawia.

W jezyku polskim o cielesnosci mowi sie tylko
w jezyku potocznym i wulgarnym.

Zdaniem goscini, we francuskim, podobnie jak
w polskim, brakuje neutralnego rejestru ,,$rodka” do
mowienia o cielesnosci.

Stowo ,kochac sie” jest w opinii lektorki uznawane
za w petni neutralne, techniczne okreslenie seksu.

Przed wojna stowo ,,matzonkowac” byto uzywane
w jezyku polskim w odniesieniu do cielesnosci.

Rozmodwcy Zartuja ze stowa ,konsumowac”,
poniewaz uzywa sie go rowniez w kontekscie
mowienia o jedzeniu.

.
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

CWICZENIE 4.

Polszczyzna oferuje bogaty repertuar zamiennikow wulgaryzmow, ktore czesto
bawia obcokrajowcow. Wyobraz sobie, ze jestes bardzo zdenerwowany/
zdenerwowana lub zdziwiony/zdziwiona, ale chcesz zachowac kulture
osobista. Uzupetnij zdania eufemizmami z ramki. Potem przeczytaj je

z odpowiednia intonacja.

( kurcze, kurde blaszka, kurczaki, kuzwa, kurcze pieczone )

Loeeeeeeeeneeeen2 Uciekt mi autobus!
2. e e e ZAPOMNiatem/Zapomniatam portfela!
Su st e Ale dzisiaizimpo!

CWICZENIE 5.

Aby grzecznie o cos$ poprosic, warto znac trzy poziomy formalnosci.
1. Czy mogtby pan/mogtaby pani + bezokolicznik (uprzejma prosha)
--> Czy mogtaby pani podac¢ mi ten dokument?
2. Chciatbym/Chciatabym prosic o + rzeczownik/bezokolicznik (oficjalna prosbha)
--> Chciatbym prosic¢ o przedtuzenie terminu.
3. Mozesz + bezokolicznik (forma potoczna, wsrdd znajomych)
--> Mozesz mi pomdc?
Przeksztatc ponizsze potoczne proshy na wersje oficjalna.
10D A TN el kol (o AR LS SRS o e ke TR LN R L ST SR AR S B 00 Qb 2l 1
2 Mozeszto:sprawdzic? ==>a. th S fteat e e, Sn i e A S TR b
B A= e (T RS s e cele A S e 3 e sk sa IO, S BRSSP e i, B
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim ;3/,;@;
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

CWICZENIE 6.
Ten sam komunikat inaczej brzmi w barze, a inaczej w dziekanacie. Przeksztatc
ponizsze zdanie na obie wersje. Potem odegrajcie scenki w parach.
Mam problem z dokumentami i potrzebuje pomocy.
1. Wersja do baru (uzyj slangu: spoko, masakra, sorki):

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

CWICZENIE 7.

Wedtug Izabeli Jach w polszczyznie dotyczacej cielesnosci brakuje rejestru
neutralnego - mamy albo rejestr wysoki (jezyk podrecznikowy, biologiczny),
alho rejestr niski (jezyk potoczny, wulgarny). Dopasuj okreslenia do
odpowiedniej kolumny w tabeli.

stosunek ptciowy, rznqc, kochac sie, akt seksualny, pieprzyc,
przespac sie z kims, pojsc do tozka

----------------------------------------------------------------------------------

..................................................................................

.
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POLKAst. Rozmowy o kulturze i jezyku polskim
Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

A teraz Wasza kolej: skoro w polszczyznie brakuje neutralnego stowa i ,,rejestru
srodka”, wymyslcie wtasne! W podcascie pada propozycja: matzonkowac. Jakie sa
Wasze pomysty?

CWICZENIE 8. PROJEKT
Pracujecie w 3-osobowych grupach. Przygotuijcie krotki (ok. 1 min) ,,poradnik
przetrwania” dla nowego studenta zagranicznego — ostrzezcie go przed ,,minami
jezykowymi” w Waszym kontekscie (dziekanat/urzad, bar/znajomi albo tematy
tabu).
Wasz poradnik musi zawierac:

e co najmniej 2 eufemizmy

e jedno zdanie w wersji potocznej i oficjalnej (ten sam komunikat!)

e jedna forme grzecznosciowa (Czy mogtby pan...)
Podczas prezentacji innych grup stuchaj uwaznie i zaznaczaj na liscie, czy inni uzyli
wszystkich wymaganych elementow.

CWICZENIE 9. CHWILA REFLEKSJI
Odpowiedz na pytania i dokoncz zdania.
1. W tym odcinku podcastu najbardziej zaskoczyto mnie.........ccceeveeeeereeeveeerenennnee.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.
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Odc. 7. Polski bez cenzury | Goscini: mgr Izabela Jach, stypendystka NAWA POLSKI MIEDZY JEZYKAMI

KARTA PRACY
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e Wariant B. ,,Powiedz to inaczej”. Wybierz 3 stowa lub wyrazenia, ktérych nie

POLKAst, odc. 7. Polski bez cenzury

e Wariant A. ,,towca mocnych stow”. Przez najblizszy tydzien zwracaj uwage na
sytuacije, w ktorych Polacy przeklinaja lub uzywaja wulgaryzmow. Zanotuj,
w jakich sytuacjach to robig i jakie emocje w ten sposob wyrazaja. Przygotuj
krotkie sprawozdanie (5-6 zdan).

wypada uzywac w kazdej sytuacji. Znajdz ich tagodniejsze odpowiedniki
i napisz, kiedy mozna uzyc kazdej z tych form. Podaj krotkie przyktady.

Scenariusze lekcji JPJO powstaty w ramach projektu ,,Polski miedzy jezykami”
realizowanego na UwB ze srodkow NAWA.




